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第二十王朝

麦地纳哈布神庙
拉美西斯三世的设防祭殿

为何重要

这是拉美西斯三世的祭殿，得益于其厚重的城墙和巨大的围墙，

成为全埃及保存最完好的神庙之一，后来在埃及历史动荡时期还

曾被用作要塞和设防城镇，甚至一直沿用至中世纪，作为名为杰

梅的科普特城镇。遗址内还有一座建于哈特谢普苏特和图特摩斯

三世统治时期、规模更小、历史更悠久的神庙，以及附属于主神

庙的王室宫殿遗迹，其中包括一座显现之窗，国王曾在此向臣民

展示自己，并以金项圈奖赏高级官员。

拉美西斯三世
将其建为祭庙

2
座神庙同处一道大围墙内

杰梅
曾在城墙内生活的科普特城镇

色彩
天花板和浮雕上仍清晰可见

参观须知

开放时间 每天 06:00 – 17:00

门票 外国成人 220 埃镑

学生 110 埃镑（凭有效学生

证）

拍照 手机拍照免费

用时 1.5–2小时

最佳时间 下午——旅行团少、光线温

暖

位置 西岸，靠近王后谷

票价与开放时间核对于2026年10月，请以售票处为

准。 多数售票处仅支持刷卡。
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按此顺序参观

哈布城参观路线

更多背景

神庙墙壁上覆盖着精细雕刻的场景，记录了拉美西斯三世对抗海上民族（威胁埃及稳定的入侵者）的陆地与海上战

役，是古埃及最重要的图像化历史与军事记录之一。

1 要塞式大门

仿叙利亚城堡塔楼建造的大门——在埃及十分罕见。

2 第一塔门

拉美西斯三世在阿蒙神面前击打敌人。

3 第一庭院与王宫

寻找“显现之窗”，国王曾在此以黄金赏赐官员。

4 第二庭院

石柱和天花板仍保留大量原始色彩。

5 海上民族浮雕

外侧北墙：抵御入侵者的陆战与海战。

6 小神庙

一座更古老的神庙，建于哈特谢普苏特和图特摩斯三世

时期。

实用提示

尽管地位重要，这里却比其他景点游客更少，是放慢脚步、拍照留念、细细品味细节的好

去处。

比其他景点安静——慢慢欣赏细节。

与相邻的王后谷搭配参观很合适。

收听完整故事

扫码使用 Luxor Guide 语音导

览——11种语言，可离线使用

跟本地导游一起探索

提供您母语的私人埃及学导游、专车接送，还有热气球、三桅帆船和尼罗河游轮。

欢迎联系我们，回复迅速。

WhatsApp +20 100 050 6066

info@luxor-guide.com
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